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McCafé Aktionsprodukte: Zutaten, Inhaltsstoffe und Allergene 

Nachfolgend haben wir eine ausführliche Liste mit allen Zutaten, Allergenen und Inhaltsstoffen 
unserer Aktionsprodukte, die es derzeit in unseren McDonald’s Restaurants zu kaufen gibt, 
zusammengestellt. 

Dabei ist Folgendes zu beachten: 

• Die Aufstellung mit den Inhaltsstoffen unserer Produkte wurde nach bestem Wissen
anhand der Informationen unserer Lieferanten erstellt.

• Produkt- oder Rezepturänderungen sind möglich und werden in regelmäßigen
Abständen eingepflegt.

• Aktuelle Aktions- sowie Testprodukte sind in dieser Liste nicht enthalten. Diese finden
Sie in einer separaten Liste unter http://www.mcdonalds.de/produkte/unsere-zutaten

• Die Auflistung der Allergene bezieht sich auf die 14 Hauptauslöser allergischer
Lebensmittelreaktionen (Allergien und Unverträglichkeiten). Eine Nennung erfolgt, wenn
die vorbezeichneten Stoffe oder daraus hergestellten Erzeugnisse verändert oder
unverändert im Endlebensmittel enthalten sind. Sowohl bei der Herstellung unserer
Zutaten als auch bei der Zubereitung unserer Produkte werden Zutaten verarbeitet, die
die genannten Hauptallergene enthalten. Aufgrund dessen können wir unbeabsichtigte
und technisch unvermeidbare Einträge auf Produkte, die dieses Allergen grundsätzlich
nicht als Zutat enthalten, nicht vollständig ausschließen. Diese sogenannten
Kreuzkontaminationen sind in der aufgeführten Tabelle nicht angegeben.

• Für Informationen zu den Inhaltsstoffen der McDonald's Produkte außerhalb von
Deutschland informiert der Kundenservice der einzelnen Länder: Durch unterschiedliche
lebensmittelrechtliche Anforderungen können die Zusammensetzung und die Angaben
bei den Zutaten der Produkte variieren.

Ergänzend dazu werden die wichtigsten Allergen- und Nährwert-Informationen für unsere 
Standard- und Aktionsprodukte auf unserer Internetseite unter www.mcdonalds.de 
aufgeführt. 

Weitergehende Fragen beantworten wir gerne direkt unter www.frag.mcdonalds.de oder 
über unseren Kundenservice unter Telefon 089 / 7 85 94 - 413 sowie unter  
www.mcdonalds.de/kontakt. 

http://www.mcdonalds.de/produkte/unsere-zutaten
http://www.mcdonalds.de/kontakt
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Wissen was drin steckt … 

Produkt / Zutat Inhaltsstoffe 

Allergene 
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Desserts
McSundae® Cherry X 
Milcheis 3,5% Fett Vollmilch, Zucker, Süßmolkenpulver, 

Glukosesirup, Sahne, Emulgator 
(E471), Stabilisatoren (E412, E407), 
Vanillearoma 

X

Kirschsauce Sauerkirschen (40%), Zucker, 
Glukosesirup, Wasser, 
Verdickungsmittel: Pektin, 
Säuerungsmittel: Citronensäure

Topping Choco Krispies X 
Choco Krispies Reis, Glukosesirup, Zucker, fettarmes 

Kakaopulver, Kakaomasse, Salz, 
Gerstenmalz, Aroma. 

X

McFlurry® Wahlzutat Milka X X X 
Topping Milka Schoko-
Plättchen

Zucker, Kakaobutter, 
Magermilchpulver, Kakaomasse, 
Süßmolkenpulver (aus Milch), 
Butterreinfett, Emulgator 
(Sojalecithin), Haselnussmasse, 
Aroma, Kakao: 30% mindestens. 

X X X

McFlurry® Lion-Karamell X X X
Topping Karamell Glukosesirup, gezuckerte 

Kondensmilch (Vollmilch, Zucker), 
Glukose-Fruktose- Sirup, Butter, 
Verdickungsmittel: (Pektin), Salz, 
Stabilisator: (Natriumcitrat)

X

Milcheis 3,5% Fett Vollmilch, Zucker, Süßmolkenpulver, 
Glukosesirup, Sahne, Emulgator 
(E471), Stabilisatoren (E412, E407), 
Vanillearoma 

X

Lion  Weichkaramellen (Glukosesirup, 
Zucker, gezuckerte 
Kondensmagermilch (Magermilch, 
Zucker), Pflanzenfett (Palmfett, Shea), 
Feuchthaltemittel Glycerin, Butter, 

X X X

Wasser, Fondant (Zucker, getrocknet 
Glukosesirup), Molkenerzeugnis, 
Maismehl, Emulgator E 471, Aroma 
(mit Farbstoff E150a)), 
Knusperstückchen (Reismehl, 
Weizenmehl, brauner Zucker, 
Weizenmalz, Weizeneiweiß, Salz), 
Zucker, Knusperstückchen 
(Weizenmehl, Zucker, Maismehl, 
fettarmer Kakao, Reismehl, Salz, 
natürliches Vanillearoma), Cornflakes 
(Mais, Zucker, Salz, 
Gerstenmalzextrakt), Kakaobutter, 
Kakaomasse, Magermilchpulver, 
Mandeln, Molkenerzeugnis, 
Butterreinfett, Emulgator 
Sonnenblumenlecithine, natürliches 
Vanillearoma
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Topping LION X X X
Lion  Weichkaramellen (Glukosesirup, 

Zucker, gezuckerte 
Kondensmagermilch (Magermilch, 
Zucker), Pflanzenfett (Palmfett, Shea), 
Feuchthaltemittel Glycerin, Butter, 
Wasser, Fondant (Zucker, getrocknet 
Glukosesirup), Molkenerzeugnis, 
Maismehl, Emulgator E 471, Aroma 
(mit Farbstoff E150a)), 
Knusperstückchen (Reismehl, 
Weizenmehl, brauner Zucker, 
Weizenmalz, Weizeneiweiß, Salz), 
Zucker, Knusperstückchen 
(Weizenmehl, Zucker, Maismehl, 
fettarmer Kakao, Reismehl, Salz, 
natürliches Vanillearoma), Cornflakes 
(Mais, Zucker, Salz, 
Gerstenmalzextrakt), Kakaobutter, 
Kakaomasse, Magermilchpulver, 
Mandeln, Molkenerzeugnis, 
Butterreinfett, Emulgator 
Sonnenblumenlecithine, natürliches 
Vanillearoma

X X X

McFlurry® Schokolinsen-Cherry X X
Schokolinsen Zucker, Kakaobutter, Vollmilchpulver, 

fettarmes Kakaopulver, Stärke, 
Magermilchpulver, Molkenpulver, 
Emulgator: (Sonnenblumenlecithine), 
Überzugsmittel: (Gummi arabicum, 
Carnaubawachs, Bienenwachs), 
Glukosesirup, färbende Frucht- und 
Pflanzenkonzentrate: (Traube, Rettich, 
schwarze Johannisbeere, Zitrone, rote 
Beete, Carthamus, Gerstenmalz, 
Algenkonzentrat (Spirulina).

X X

Milcheis 3,5% Fett Vollmilch, Zucker, Süßmolkenpulver, 
Glukosesirup, Sahne, Emulgator 
(E471), Stabilisatoren (E412, E407), 
Vanillearoma 

X

Kirschsauce Sauerkirschen (40%), Zucker, 
Glukosesirup, Wasser, 
Verdickungsmittel: Pektin, 
Säuerungsmittel: Citronensäure
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McFlurry® Choco Krispies-Schoko X X 
Topping Schoko Gezuckerte Kondensmilch: 

(Vollmilch, Zucker), Zucker, Wasser, 
Kokosfett, fettarmes Kakaopulver 5%, 
modifizierte Stärke, Salz, Stabilisator: 
(Natriumcitrat) 

X

Choco Krispies Reis, Glukosesirup, Zucker, fettarmes 
Kakaopulver, Kakaomasse, Salz, 
Gerstenmalz, Aroma. 

X

Milcheis 3,5% Fett Vollmilch, Zucker, Süßmolkenpulver, 
Glukosesirup, Sahne, Emulgator 
(E471), Stabilisatoren (E412, E407), 
Vanillearoma 

X

Topping Sweet Hearts X X 
Topping Sweet Hearts Weizenmehl, Zucker, Butter, 

Weizenstärke, Glukose-Fruktose-
Sirup, färbendes Lebensmittel (roter 
Rettich), Magermilchpulver, Salz, 
Süßmokenpulver, Backtriebmittel: 
Ammoniumhydrogencarbonat, 
Natriumhydrogencarbonat, natürliches 
Bourbon Vanille Aroma 

X X

Milka-Shake Schoko grande X X X X 
Topping Schoko Gezuckerte Kondensmilch: 

(Vollmilch, Zucker), Zucker, Wasser, 
Kokosfett, fettarmes Kakaopulver 5%, 
modifizierte Stärke, Salz, Stabilisator: 
(Natriumcitrat) 

X

Sahne Sahne (20%), Zucker (5%), 
getrockneter Glukose-Sirup (3%), 
Treibgas: (Distickstoffmonoxide 
(E942)), Emulgator: (Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren 
(E471), Milchsäureester von Mono- und 
Diglyceriden von Speisefettsäuren 
(E472b)), Stabilisator: (Carrageen 
(E407)) 

X

Sirup Schoko Glukose-Fruktose-Sirup, Wasser, 
Glukosesirup, fettarmes Kakaopulver 
6,6%, Karamellzuckersirup, 
Salz,Butterfett, Gerstenmalzextrakt*, 
Kakaomasse 0,2%, Säuerungsmittel: 
(Citronensäure), natürliches Aroma, 
Emulgator: (Mono- und Diglyceride von 
Speisefettsäuren)*= Glutengehalt < 20 
ppm 

X X

Shake Mix 2,5% Fett Vollmilch, Magermilch, Zucker, 
Süßmolkenpulver, Glukosesirup, 
Stabilisatoren (E412, E407, E410) 

X

Topping Milka Schoko-
Plättchen

Zucker, Kakaobutter, 
Magermilchpulver, Kakaomasse, 
Süßmolkenpulver (aus Milch), 
Butterreinfett, Emulgator 
(Sojalecithin), Haselnussmasse, 
Aroma, Kakao: 30% mindestens. 

X X X
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McFlurry Milka Cherry X X X
Milcheis 3,5% Fett Vollmilch, Zucker, Süßmolkenpulver, 

Glukosesirup, Sahne, Emulgator 
(E471), Stabilisatoren (E412, E407), 
Vanillearoma 

X

Topping Milka Schoko-
Plättchen

Zucker, Kakaobutter, 
Magermilchpulver, Kakaomasse, 
Süßmolkenpulver (aus Milch), 
Butterreinfett, Emulgator 
(Sojalecithin), Haselnussmasse, 
Aroma, Kakao: 30% mindestens.

X X X

Kirschsauce Sauerkirschen (40%), Zucker, 
Glukosesirup, Wasser, 
Verdickungsmittel: Pektin, 
Säuerungsmittel: Citronensäure

McFlurry® Sweet Hearts-Schoko X X
Topping Pink Hearts Weizenmehl, Zucker, Butter, 

Weizenstärke, Glukose-Fruktose-
Sirup, färbendes Lebensmittel (roter 
Rettich), Magermilchpulver, Salz, 
Süßmokenpulver, Backtriebmittel: 
Ammoniumhydrogencarbonat, 
Natriumhydrogencarbonat, natürliches 
Bourbon Vanille Aroma

X X

Milcheis 3,5% Fett Vollmilch, Zucker, Süßmolkenpulver, 
Glukosesirup, Sahne, Emulgator 
(E471), Stabilisatoren (E412, E407), 
Vanillearoma 

X

Topping Schoko Gezuckerte Kondensmilch: 
(Vollmilch, Zucker), Zucker, Wasser, 
Kokosfett, fettarmes Kakaopulver 5%, 
modifizierte Stärke, Salz, Stabilisator: 
(Natriumcitrat)

X

Milka-Shake Vanille grande X X X X
Sahne Sahne (20%), Zucker (5%), 

getrockneter Glukose-Sirup (3%), 
Treibgas: (Distickstoffmonoxide 
(E942)), Emulgator: (Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren 
(E471), Milchsäureester von Mono- und 
Diglyceriden von Speisefettsäuren 
(E472b)), Stabilisator: (Carrageen 
(E407))

X

Topping Milka Schoko-
Plättchen

Zucker, Kakaobutter, 
Magermilchpulver, Kakaomasse, 
Süßmolkenpulver (aus Milch), 
Butterreinfett, Emulgator 
(Sojalecithin), Haselnussmasse, 
Aroma, Kakao: 30% mindestens.

X X X

Topping Schoko Gezuckerte Kondensmilch: 
(Vollmilch, Zucker), Zucker, Wasser, 
Kokosfett, fettarmes Kakaopulver 5%, 
modifizierte Stärke, Salz, Stabilisator: 
(Natriumcitrat)

X

Shake Mix 2,5% Fett Vollmilch, Magermilch, Zucker, 
Süßmolkenpulver, Glukosesirup, 
Stabilisatoren (E412, E407, E410)

X

Sirup Vanille Wasser, Zucker, Glukosesirup, 
Gerstenmalzextrakt, natürliches 
Aroma, Säuerungsmittel: 
(Citronensäure)

X
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McFrappé Coffee X 
Topping Karamell Glukosesirup, gezuckerte 

Kondensmilch (Vollmilch, Zucker), 
Glukose-Fruktose- Sirup, Butter, 
Verdickungsmittel: (Pektin), Salz, 
Stabilisator: (Natriumcitrat) 

X

Sirup mit 
Kaffeegeschmack

Wasser, Zucker, Glukosesirup, löslicher 
Kaffee 6%, Säuerungsmittel: 
Citronensäure, Emulgator: Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren.

Shake Mix 2,5% Fett Vollmilch, Magermilch, Zucker, 
Süßmolkenpulver, Glukosesirup, 
Stabilisatoren (E412, E407, E410) 

X

Eiswürfel Trinkwasser 
Sahne Sahne (20%), Zucker (5%), 

getrockneter Glukose-Sirup (3%), 
Treibgas: (Distickstoffmonoxide 
(E942)), Emulgator: (Mono- und 
Diglyceride von Speisefettsäuren 
(E471), Milchsäureester von Mono- und 
Diglyceriden von Speisefettsäuren 
(E472b)), Stabilisator: (Carrageen 
(E407)) 

X

McFlurry® Wahlzutat Cherry-Sauce 
Kirschsauce Sauerkirschen (40%), Zucker, 

Glukosesirup, Wasser, 
Verdickungsmittel: Pektin, 
Säuerungsmittel: Citronensäure

Germknödel Donut X X X X
Germknödel Donut Weizenmehl, Wasser, Pflaumenfüllung 

(Pflaumen, Zucker, Glukose-Fruktose-
Sirup, Konservierungsstoff 
Kaliumsorbat, natürliches Zimtaroma, 
Rumaroma), Palmkernfett, pflanzliche 
Öle (Sonnenblume, Raps, Palm), 
Mohn-Zucker-Bestreuung (Mohn 
gemahlen und stabilisiert, Zucker, 
Dextrose, Süssmolkenpulver, 
Weizenstärke, Sojamehl, 
Hühnereiweisspulver, Kakao, Zimt, 
Vanillin), Zucker, Dextrose, Hefe, 
Weizenstärke, Backtriebmittel (E450, 
E500), Salz, Hühnereiweisspulver, 
Emulgatoren [E471, Lecithine (Soja), 
E492] Süssmolkenpulver, 
Stabilisatoren (E412, E466, E415), 
Farbstoffe [E160a, E170], 
Magermilchpulver, Maisquellstärke 

X X X X
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Desserts
Ritter Sport Schokowürfel X X X 
Ritter Sport 
Schokowürfel 
Schoko Crisp, 
Stracciatella Crisp, 
Joghurt, á la 
Mousse au 
Chocolat 

Zucker, Palmfett, Kakaobutter, 
VollMILCHpulver, Kakaomasse, 
LAKTOSE, MagerMILCHpulver, 
BUTTERreinfett, 
MagerMILCHjoghurtpulver, SAHNEpulver, 
magerer Kakao, WEIZENmehl, Emulgator: 
Lecithine (SOJA), HASELNUSSmasse, 
WEIZENmalz, WEIZENstärke, Bourbon 
Vanille Extrakt, Salz, Glukosesirup, 
Maltodextrin, Überzugsmittel: 
Gummi Arabicum. 

X X X 
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Cakes & Muffins
Cinnamon Roll X X X
Cinnamon Roll Weizenmehl, Margarine (Rapsöl, 

Kokosöl, Wasser, ganz gehärtet 
Rapsöl, Salz, Emulgator (E471), 
Säureregulator (E330), natürliches 
Aroma, Vitamin A), Wasser, Zucker, 
Sirup, Cremepulver (Zucker, 
modifizierte 
Kartoffelstärke, Molkenpulver (Mílch), 
Magermilchpulver, Kokosöl, 
Stabilisatoren (E401, E516, E450), 
Glukosesirup, Farbstoff (E160a), 
Milcheiweiß, Aromen), Glazur (Zucker, 
Kokosöl (vollständig ausgehärtet ), 
Farbstoff (E171), Emulgator (E322) 
(Soja), Aroma), Hefe, Zimt, modifizierte 
Kartoffelstärke, Salz, Emulgatoren 
(E472e, E471), Stabilisator (E412), 
Dextrose, Mehlbehandlungsmittel 
(E300).    

X X X
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